Societatea Nationala de Oncologie
Medicala din Romania

Catre Casa Nationala de Asigurari de Sanatate,
In atentia Domnului Presedinte Conf. Univ. Dr. Horatiu Remus Moldovan

Referitor la: Proiectele de acte normative pentru modificarea si completarea Hotararii Guvernului nr.
521/2023 si a Normelor metodologice aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii si al presedintelui
CNAS nr. 1.857/441/2023

Pozitia Societitii Nationale de Oncologie Medicald din Roménia privind introducerea screeningului
cancerului bronhopulmonar prin tomografie computerizata cu doza redusa

Stimate Domnule Presedinte,

Societatea Nationala de Oncologie Medicald din Romania — SNOMR saluté publicarea in transparenta
decizionald a proiectelor de acte normative pentru modificarea si completarea Hotararii Guvernului nr.
521/2023 si a Normelor metodologice de aplicare a acesteia.

In contextul procesului de consultare publici, SNOMR sustine introducerea etapizata, organizati si
decontata a screeningului cancerului bronhopulmonar prin tomografie computerizata toracica cu doza
redusd — LDCT, destinat persoanelor asimptomatice cu risc inalt.

Cancerul bronhopulmonar reprezintd una dintre principalele cauze de mortalitate oncologica din
Roménia, fiind diagnosticat frecvent in stadii avansate. Introducerea unui mecanism organizat de
screening prin LDCT poate contribui la depistarea bolii 1n stadii n care tratamentul cu intentie curativa
este posibil si poate conduce la reducerea mortalitatii specifice.

In acest sens, SNOMR propune completarea proiectelor de acte normative supuse consultarii publice
astfel Incat sa fie create, In mod coerent, toate componentele necesare implementarii:

1. Includerea investigatiei in pachetul de servicii decontate

Introducerea distincta a serviciului ,,tomografie computerizata toracica cu doza redusa — LDCT pentru
screeningul cancerului bronhopulmonar” in lista investigatiilor paraclinice de radiologie si imagistica
medicald decontate din Fondul national unic de asigurari sociale de sanatate.

Serviciul trebuie diferentiat de examinarea CT toracica efectuata in scop diagnostic, inclusiv prin
denumire, cod, tarif, indicatie si protocol tehnic.

2. Identificarea eligibilitatii si trimiterea din medicina de familie

Introducerea evaluarii sistematice a riscului de cancer bronhopulmonar in cadrul consultatiilor preventive /
acordate adultilor si posibilitatea medicului de familie de a emite bilet de trimitere pentru LDCT {
persoanelor care indeplinesc criteriile stabilite prin metodologia nationala. el
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Biletul de trimitere pentru screening trebuie sa poata fi identificat si raportat distinct. Consideram ca
acesta nu trebuie asimilat biletului emis pentru ,,suspiciune de afectiune oncologica”, deoarece
screeningul se adreseaza persoanelor asimptomatice, fara suspiciune clinica de cancer.

Persoanele care prezintd simptome sau semne sugestive pentru o afectiune oncologica trebuie indrumate
pe traseul diagnostic corespunzator, nu pe traseul de screening.

3. Definirea populatiei eligibile printr-o metodologie nationala

Criteriile de includere, excludere si oprire a screeningului trebuie stabilite printr-o metodologie aprobata
prin ordin al ministrului sanatatii, elaborata de un grup multidisciplinar si actualizata periodic 1n functie
de evolutia dovezilor stiintifice.

Metodologia trebuie sa reglementeze cel putin:
e varsta si istoricul de fumat relevante pentru eligibilitate;
e modalitatea standardizata de calcul al expunerii exprimate in pachete-an;
e situatia fostilor fumatori;
e utilizarea, atunci cand este validata, a unor modele individuale de evaluare a riscului;
o tratamentul distinct al expunerii la produse din tutun incélzit si al utilizérii produselor de vaping,
pentru care nu trebuie aplicatd o echivalare automata in pachete-an;
e criteriile referitoare la expunerile profesionale, radon, antecedente familiale, boli pulmonare
cronice si antecedente oncologice;
e criteriile de excludere temporara sau definitiva,
e conditiile in care screeningul se opreste;
e periodicitatea investigatiei.
Eligibilitatea trebuie sa tind cont si de starea generald si de posibilitatea persoanei de a beneficia, daca
este necesar, de investigatii suplimentare si tratament cu intentie curativa.

4. Stabilirea standardelor de calitate

Decontarea investigatiei trebuie conditionata de respectarea unui protocol tehnic specific LDCT si a unor
cerinte minime de calitate privind:

e parametrii tehnici si nivelul de expunere la radiatii;

e competenta furnizorului si a medicului care interpreteaza investigatia;

e utilizarea unui sistem unitar si validat de raportare;

o clasificarea si managementul nodulilor pulmonari;

e Inregistrarea rezultatelor intr-un sistem national de monitorizare;

o auditul periodic al calitatii si al rezultatelor;

e protectia datelor cu caracter personal.
5. Asigurarea traseului ulterior unui rezultat pozitiv
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Introducerea LDCT trebuie insotita de un traseu clar, rapid si decontat pentru persoanele la care sunt
identificate modificari suspecte.

Metodologia trebuie sa stabileasca termenele si responsabilitdtile pentru accesul la:
e consultatie pneumologica;

investigatii imagistice suplimentare;

e bronhoscopie si alte proceduri diagnostice;

e Dbiopsie si evaluare anatomopatologica;

e chirurgie toracicd;

e cvaluare oncologicd;

e decizie in echipa multidisciplinara.
Investigatia de screening trebuie efectuata, ca reguld, in ambulatoriul paraclinic. Serviciile acordate n
regim de spitalizare de zi trebuie rezervate etapelor de clarificare diagnostica pentru persoanele cu
rezultate pozitive, atunci cand complexitatea cazului justifica acest regim.

6. Integrarea interventiilor pentru renuntarea la fumat

Participarea la screening trebuie asociatd cu informarea privind beneficiile, limitele si riscurile LDCT si
cu accesul la interventii validate pentru renuntarea la fumat.

Efectuarea screeningului nu trebuie conditionatd de renuntarea prealabila la fumat, iar participarea la
program nu trebuie prezentata ca o alternativa la preventia primara.

7. Implementare etapizata si evaluarea impactului

SNOMR recomanda implementarea etapizata a programului, cu evaluarea prealabild a capacitatii
disponibile si monitorizarea unor indicatori precum:

numadrul persoanelor evaluate pentru eligibilitate;

rata de participare;

e numarul investigatiilor efectuate;

e rata rezultatelor pozitive si a rezultatelor fals pozitive;

e timpul pana la clarificarea diagnosticului;

e distributia pe stadii a cancerelor depistate;

e accesul la tratament cu intentie curativa,

e complicatiile procedurilor invazive;

e inegalitatile teritoriale si socioeconomice de acces;

e costurile si impactul bugetar.
In considerarea celor de mai sus, SNOMR solicitd includerea in forma finald a actelor normative a
cadrului necesar pentru recomandarea, furnizarea, raportarea si decontarea LDCT si constituirea unui
grup tehnic multidisciplinar pentru elaborarea metodologiei nationale de screening.
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SNOMR 1isi exprima disponibilitatea de a participa, in limitele competentelor sale, la definirea traseului
persoanelor cu rezultate pozitive, a standardelor de coordonare oncologica si a indicatorilor de
monitorizare a rezultatelor.

Consideram cé actualul proces de modificare a cadrului contractual reprezintd o oportunitate importanta
pentru transformarea obiectivului de diagnostic precoce al cancerului bronhopulmonar intr-un mecanism
functional, echitabil, sigur si sustenabil.

Cu deosebita consideratie,

Prof. univ. dr. Laura Mazilu
Presedinte .
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